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Součástí Školního poradenského pracoviště je také školní psycholog. Společně 
s metodikem prevence a výchovný poradcem se podílí na tvorbě a realizaci programu 
pedagogicko-psychologických služeb a programu primární prevence. 

K naplnění tohoto cíle je nezbytná spolupráce a komunikace s vedením školy, pedagogy, 
žáky i jejich zákonnými zástupci. 

Školní psycholog poskytuje samostatnou poradenskou službu, která není přímou 
součástí výuky. Veškerá činnost je důvěrná a řídí se etický kodexem školních 
psychologů. Zacházení s osobními údaji odpovídá požadavkům GDPR. 

 

Konzultační hodiny 

Úterý 9:00 – 15:00 

Středa 8:00 – 15:00 

Konzultace je možná po předchozí e-mailové, telefonické či osobní domluvě, případně 
přes výchovného poradce školy. 

Krizová intervence probíhá okamžitě 

 

Nabízené služby pro žáky 
Žáci se mohou obrátit na školního psychologa pokud: 

• mají potíže s učením, pozorností nebo pamětí, 
• neprospívají a hledají cestu, jak zvládat školní povinnosti, 
• prožívají neshody s kamarády, spolužáky či rodiči 
• necítí se dobře ve třídě a potřebují podporu při adaptaci 
• trápí je strach, tréma nebo obavy ze zkoušení, 
• procházejí náročným životním obdobím či krizovou situací, 
• chtějí pomoci spolužákovi, 
• mají zájem o studium psychologie. 

 



Nabízené služby pro rodiče 
Zákonní zástupci jsou o činnosti školního psychologa informováni prostřednictvím 
Generálního informovaného souhlasu, který platí po celou dobu studia žáka. Tento 
souhlas je možné kdykoliv odvolat nebo dodatečně udělit. 

Rodiče mohou školního psychologa kontaktovat například kvůli: 

• konzultaci výchovných, vzdělávacích či osobních obtíží žáka, 
• podpoře při vzdělávání dítěte se speciálními vzdělávacími potřebami, 
• řešení změn v chování dítěte (zhoršení prospěchu, změna nálad, problémy ve 

škole nebo doma). 

Pokud žák či rodič požaduje dlouhodobější individuální péči, je nutný podpis 
Informovaného souhlasu s individuální péčí. 

 

Nabízené služby pro pedagogy 
Školní psycholog je také k dispozici pedagogům, a to v těchto oblastech: 

• konzultace při řešení výukových i výchovných obtíží žáků, 
• metodická podpora při práci se žáky se speciálními vzdělávacími potřebami 
• diagnostika vztahů ve třídě a realizace intervenčních programů, 
• náslechy v hodinách a zpětná vazba 
• krizová intervence v obtížných situacích, 
• spolupráce při prevenci negativních jevů ve škole. 

 

V případě dotazů či zájmu o konzultaci neváhejte kontaktovat školního psychologa Mgr. 
Kateřinu Skálovou na e-mailovou adresu skalova.k@gymsosrym.cz 


